
Tipps zur Vorbereitung 

 

 Entlassungsbrief, Medikamentenplan von zu Hause sowie Medikamente für die ersten 

drei Rehatage (verblistert) und ggf. alte Arztbriefe, Röntgenbilder, Laborwerte, EKG´ s  

 Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht in Kopie (falls vorhanden) 

 Leichte Alltagskleidung (bitte genügend Wäsche zum Wechseln!)  

 Geschlossene feste Schuhe und geschlossene Hausschuhe mit rutschfester Sohle. (bitte 

vermeiden Sie Schuhe ohne Fersenriemen bzw. offene Schuhe, um Unfällen vorzubeugen) 

 Nachtwäsche, Persönliche Toilettenartikel (Waschlappen, usw.) 

 Ggf. etwas Bargeld für Kiosk, Frisörleistungen, Maniküre oder Pediküre 

Bitte vermeiden Sie höhere Summen! 

 Benutzte Hilfsmittel mit Namensschild oder ähnlicher Beschriftung (!), wie Rollstuhl, 

Gehwagen, Handstock, Gehstützen, Greifzange oder Ähnliches, falls vorhanden.  

 Eigene Kompressionsstrümpfe, falls vorhanden, mit Namen beschriftet 

 Bei Vorliegen eines Anus Praeter oder einer PEG – Anlage in Form einer  

Altanlage bitten wir Sie die dafür notwendigen Materialien für den gesamten Aufenthalt 

mitzubringen. Bitte teilen Sie uns außerdem die Kontaktdaten Ihres Versorgers mit. 

 Liste mit Telefonnummern der Angehörigen / Bezugspersonen in Kopie 

 

Bitte beachten Sie, dass Sie spätestens am Aufnahmetag in unserem Haus einen 

Behandlungsvertrag unterschreiben müssen, der alle datenschutzrechtlichen 

Bestimmungen regelt. Zur Nutzung eines Telefons ist der Abschluss einer 

Telefonvereinbarung erforderlich (Bitte berücksichtigen Sie bei Abschluss unsere 
hausinternen Tarife!). Unsere Mitarbeiter werden auf Sie zukommen.  

 

Falls Sie für die Regelung Ihrer Angelegenheiten einen Angehörigen als 

Bevollmächtigten oder in Form eines Betreuungsberechtigen bestimmt haben, bitten 

wir Sie diesen als Unterschriftberechtigen zu informieren.   

 

Wir bitten außerdem zu berücksichtigen, dass abhängig von Ihrem 

Gesundheitszustand eine Verlegung auf eine andere Station innerhalb unseres 

Hauses unter Umständen erforderlich sein kann.  

 

Wir wünschen Ihnen einen erfolgreichen und angenehmen Aufenthalt und bitten Sie 

am Aufnahmetag bis 10.00 Uhr einzutreffen.   

 


